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循环系统疾病患儿的护理（2）
A3/A4型题

(11～l3题共用题干)

患儿4岁，患室间隔缺损，病情较重，平时需用地高辛维持心功能。现患儿因上感后诱发急性心力衰竭，按医嘱用四地兰，患儿出现恶心，呕吐，视力模糊。

11.上述临床表现的原因是
A.上感加重

B.胃肠感染

C.急性心力衰竭加重
D.强心苷中毒的反应
E.室间隔缺损的表现
D

患儿出现恶心，呕吐，视力模糊是强心苷的中毒反应的表现。

12.要确定上述判断还应做的检查是
A.粪便检查

B.心脏B超检查
C.X线检查

D心电图检查
E.心导管检查
D

小儿洋地黄中毒时可表现为各型的心律失常，故还应做心电图检查。

13.此时应采取的措施是
A.调慢输液速度
B.给患儿吸入乙醇湿化的氧气

C.禁食以减轻胃肠道负担

D.暂停使用强心苷并通知医生
E.密切观察患儿心率变化

D

一旦发现洋地黄中毒应立即停药并通知医生。
(14～16题共用题干)

3个月患儿，消瘦，多汗，气短，因“肺炎”住院治疗，体检中心发现有心脏杂音，经X线、超声心动图等检查诊断为“室间隔缺损”。

14.该患儿属下列哪型
A.右向左分流型
B.左向右分流型
C.无分流型

D.青紫型

D.以上都不是
B

室间隔缺损是左右心之间有异常通道，正常情况下，由于体循环压力高于肺循环，血液从左向右分流，故窒间隔缺损为左向右分流型先心病。

15.此类心脏病易并发下列哪种疾病
A.支气管肺炎

B心力衰竭

C.亚急性细菌性心内膜炎
D.呼吸道感染

E.以上都是
E
左向右分流使右心室血量增多，致肺循环血量增加，肺处于充血状态，易于发生肺部感染。分流量大时易引起心力衰竭。左右心之间有异常通道引起血流的改变，使心血管内膜受冲击，细菌即停留在该部，繁殖而引起亚急性细菌性心内膜炎。故选E。
16.下列不符合室间隔缺损的说法是

A.可闻及胸骨左缘3～4肋间收缩期杂音

B.杵状指

C.小型缺损能自然关闭

D.护理中应避免过度激动和剧烈哭闹
E.常发生心力衰竭

B

杵状指是由于患儿长期缺氧，致使指、趾端毛细血管扩张增生，局部软组织和骨组织也增生肥大，随后指(趾)端膨大如鼓槌状。此为法洛四联症常见症状。室间隔缺损在未出现肺动脉高压前，不会出现右向左分流，不会长期缺氧，故除了B选项其他选项符合室间隔缺损的表现。

B型题

(17～20题共用备选答案)

A.动脉瓣区第2音固定分裂

B.毛细血管搏动，股动脉枪击声
C.X线呈靴状心影

D.胸骨左缘3～4肋间响亮的全收缩期杂间

E.三尖瓣区舒张期杂音
17.房间隔缺损

A

房间隔缺损的分流造成右心房和右心室负荷过重而增大，由于右心室扩张，收缩时喷射血流时间延长，肺动脉瓣关闭更落后于主动脉瓣，故可有动脉瓣区第2音固定分裂。
18.室间隔缺损
D
由于左右心室有异常通道，产生分流，故胸骨左缘3～4肋间响亮的全收缩期杂间。

19.动脉导管未闭
B
体循环因未闭的动脉导管使血液分流至肺循环，使体循环的血容量减少，周围动脉舒张压因舒张期有分流而降低，出现脉压增大。脉压增大出现周围血管征即毛细血管搏动，股动脉枪击声等。

20.法洛四联症
C
法洛四联症心影呈靴形。系由右心窒肥大使心尖上翘和漏斗部狭窄使心腰凹陷所致。
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