
示范病房护理人员分层使用方案
	护理人员
分层名称
	准入条件
	培训内容
	工作职责

	护理组长
	工作10年以上大专学历或工作6年以上本科学历
	专科知识及专科新业务和新技术
	在护士长领导下工作

	
	主管护师及以上或专科护士
	护理管理知识
	全面评估病人并下达护嘱，指导下一级护士完成护理工作并督促护理质量

	
	有扎实专科领域护理知识和技能，本专业工作至少3年以上
	教育能力
	负责重危病人的管理和抢救，落实重症患者的各项护理措施

	
	能够发现和解决本专科领域病人的个体和群体的护理问题
	护理科研能力
	完成高风险、高难度护理操作

	
	具有良好的沟通和人际交往的能力
	护理相关法律与伦理知识
	组织本组的疾病查房

	
	具有良好预防和处理应急情况能力
	人文知识
	参与病房的管理

	
	具有良好的教育能力
	
	提供专科疾病知识的咨询，参与病人的随访管理

	
	具有一定科研能力
	
	参与实施病区持续质量改进

	
	具有护理专业热情和良好奉献精神
	
	负责本组的带教

	
	有良好的风险评估及防范能力
	
	协调沟通与本组病人相关事宜

	高级责任护士
	实际临床工作5年以上
	重症患者的护理能力
	在护理组长指导下工作

	
	护师以上职称
	沟通技巧
	全面负责对病人的护理及管理，并指导下级护士的工作

	
	本专科工作2年以上
	专科知识应用能力
	落实重症患者的各项护理措施

	
	有较强专科理论知识和技能
	急救知识
	健康教育

	
	有独立评估和护理重症患者能力
	安全护理知识
	安全护理

	
	具有一定的预防和处理应急情况的能力
	护理文书书写
	带教工作

	
	有良好的带教能力
	带教能力
	参与夜班值班，处理夜间发生的突发事件

	
	有良好的沟通技巧
	护理相关法律与伦理知识
	及时记录，检查、修审下级护士的护理记录

	初级责任护士
	注册护士，医院已定级
	本专科疾病护理常规
	在上级护士的指导下工作

	
	实际临床工作1年以上
	本专科检查治疗相关知识
	一般患者的护理及执行治疗相关护理工作

	
	有一定专科理论知识和技能
	本专科常用及急救药物相关知识
	完成基础护理和生活护理

	
	有独立评估和护理一般患者的能力
	常用护理技术和急救技术（CPR、呼吸皮囊、吸痰、除颤等）
	及时记录各项护理评估及措施

	
	有较好的沟通技巧
	护理文书书写
	参与夜班值班

	
	有较好的学习态度
	护理相关法律与伦理知识
	参与健康教育

	
	与一定的风险评估及防范能力
	常见问题处理及突发事件应对、人文知识、安全护理知识
	参与健康教育

	助理护士
	护理专业毕业新分配入医院工作
	制度、流程、职责
	在上级护士的指导下，完成生活护理、基础护理及一般注射等护理操作。如：头发、口腔、皮肤护理，生命体征测量、雾化吸入、灌肠等

	
	
	三基培训
	在上级护士指导下，完成重病人的生活护理

	
	
	护理相关法律与伦理知识
	参加夜班工作

	
	
	沟通技巧
	

	
	
	医院感染控制相关知识
	

	
	
	人文知识
	

	
	
	安全护理知识
	

	备注：因目前中国护士大量缺编，参照国内外的经验，一些简单的生活照顾由受过培训的健康协助员完成，健康协助员不属于护士编制，但工作内容与护士工作紧密相连。

	名称
	准入条件
	培训内容
	工作职责

	健康协助员
	具有小学文化水平及以上
	生活护理技能：喂饭、水、皮肤清洁、床上使用便器、大小便处理，床上移动，指、趾甲清洁等
	在各级护士的指导下工作

	
	身体健康，工作勤快，能吃苦耐劳
	与本职工作相关的安全教育
	完成生活照顾（不单独参加重危病人的直接生活照顾）

	
	对病人有耐心、爱心
	与本职工作相关的医院感染知识培训
	协助转运病人


中国护士论坛 http://www.512test.com/bbs

